
הנה צו הגוף. אחרי שהתרגלנו לראות חלקים מן הגוף; גזורים מהקשר, אחרי שהפסדנו חיוכים ושכחנו איך לנשום ולנשוף

ביחד, אחרי שהבנו כמה אנחנו כמהים להרגיש את הגוף הממשי שלנו ואת זה של האחר. אנחנו מבקשות ומבקשים לשנות את

הטרמינולוגיה של גוף נדבק, נחשף, מבודד. הקריאה ל'ועכשיו' היא קריאה לשוב למה שאין לו תחליף, אלא בגוף. לרגש.

לאנושיות. לאמפטיה. לאינטימיות. למגע. לחום. יום העיון מציג את האפשרות לפתוח את הקליניקה הפסיכודינמית אל הגוף;

אל טווח רחב של גוף וגופניות;  אל הגוף המטאפורי, אל הגוף כשפה ואל מה שאין לו ייצוג; לשוב אל הגוף הפיסי, החי.




Register-Therapy@idc.ac.il >>לשאלות 

יום שישי 11 במרץ 2022 | אודיטוריום צ'ייס CL05, בניין ארזי-עופר, אוניברסיטת רייכמן )הבינתחומי הרצליה(
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ועכשיו הגוף
                                         11 במרץ 2022 






https://idcexed.com/%D7%A7%D7%95%D7%A8%D7%A1%D7%99%D7%9D-%D7%9C%D7%9E%D7%A0%D7%94%D7%9C%D7%99%D7%9D/%d7%aa%d7%9b%d7%a0%d7%99%d7%aa-%d7%94%d7%92%d7%9c-%d7%94%d7%97%d7%93%d7%a9-%d7%91%d7%a4%d7%a1%d7%99%d7%9b%d7%95%d7%aa%d7%a8%d7%a4%d7%99%d7%94-2/


Register-Therapy@idc.ac.il >>לשאלות 

יום העיון כולל חלקים מהופעת המחול של יסמין גודר מתרגלים אמפטיה # 2על2, בביצוע ניר וידן וכרמל בן אשר.

 תתאפשר כניסה דרך הזום | עלות השתתפות: 80 ₪ | לתלמידי התכנית ולרכישה בזום: 50 ₪ | לקבלת קוד קופון לרכישת כרטיס

השתתפות בזום אנא פנו למייל  Register-Therapy@idc.ac.il | הספר "ליפול למעלה" יוצע למכירה בהנחה.



** היצירה 'ועכשיו הגוף' מאת ענת דניאלי היא מחול שהוא טיפול ולהיפך. הריפוי מתרחש בגוף, במגע פיסי קרוב ועמוק בין המופיעים. מוכחות המבט של הקהל ממקד את הלבבות והכוונות לתהליך

שהופך להיות משותף. שם היצירה והטקסטים שנלוו לה הושאלו לטובת יום עיון זה. 




08:1508:15 התכנסות, חימום בוקר התכנסות, חימום בוקר

יסמין גודריסמין גודר - מתרגלים אמפטיה - מתרגלים אמפטיה  -  - 09:0009:00

# # 22עלעל22

09:4009:40 - על אמפטיה גופנית; שיחה עם - על אמפטיה גופנית; שיחה עם

יסמין גודר, הרקדנים ניר וידן וכרמל בןיסמין גודר, הרקדנים ניר וידן וכרמל בן

אשר, שנער פנקס-סמטאשר, שנער פנקס-סמט

נועה אוסטרנועה אוסטר 10:2010:20 פתיחה -  פתיחה - 

סמדר אלעדסמדר אלעד – שיחה אינטימית: – שיחה אינטימית:   10:3510:35

הגוף מקדים את המוח בהבנת המתרחש]הגוף מקדים את המוח בהבנת המתרחש]11[;[;

מהגוף הפרטי למרחב דינאמי של תנועה,מהגוף הפרטי למרחב דינאמי של תנועה,

טיפול ויצירהטיפול ויצירה





הפסקההפסקה   11:0011:00





11:3011:30 גופשיתופ גופשיתופ





הצגת המסלול ללימודי המשךהצגת המסלול ללימודי המשך   12:2012:20

בתכנית הגל החדש בפסיכותרפיהבתכנית הגל החדש בפסיכותרפיה

באוניברסיטת רייכמן: פסיכותרפיה מודעתבאוניברסיטת רייכמן: פסיכותרפיה מודעת

גוף - אינטגרציה של מודלים גופנייםגוף - אינטגרציה של מודלים גופניים

בפסיכותרפיה פסיכואנליטיתבפסיכותרפיה פסיכואנליטית

OO של ביון של ביון ירון מצליחירון מצליח - המונח  - המונח    12:4512:45

מפרספקטיבה יוגיתמפרספקטיבה יוגית

שנער פנקס סמטשנער פנקס סמט - אודות - אודות   13:1513:15

האנתולוגיה "ליפול למעלה - כתיבההאנתולוגיה "ליפול למעלה - כתיבה

עכשווית על גוף בטיפול" - כתיבה גופנית,עכשווית על גוף בטיפול" - כתיבה גופנית,

שפה גופנית, מודלים גופנייםשפה גופנית, מודלים גופניים

מיכל שחקמיכל שחק - נוכחות הגוף, נוכחות - נוכחות הגוף, נוכחות   13:4513:45

בגוף וגופיות כעצמיות – התנסות חווייתיתבגוף וגופיות כעצמיות – התנסות חווייתית

14:1514:15 סיכום ושאלות סיכום ושאלות









לוח זמניםלוח זמנים

למידע נוסף על המסלול ללימודילמידע נוסף על המסלול ללימודי
                      המשך: פסיכותרפיההמשך: פסיכותרפיה  

                  מודעת גוףמודעת גוף
לחצו << כאןלחצו << כאן           
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https://idcexed.com/%D7%A7%D7%95%D7%A8%D7%A1%D7%99%D7%9D-%D7%9C%D7%9E%D7%A0%D7%94%D7%9C%D7%99%D7%9D/%d7%aa%d7%9b%d7%a0%d7%99%d7%aa-%d7%94%d7%92%d7%9c-%d7%94%d7%97%d7%93%d7%a9-%d7%91%d7%a4%d7%a1%d7%99%d7%9b%d7%95%d7%aa%d7%a8%d7%a4%d7%99%d7%94-2/

