
חטיבת הפסיכולוגיה של הספורט, המאמץ והביצוע, בתוכנית התואר השני בפסיכולוגיה חברתית 

באוניברסיטת רייכמן בשיתוף תוכנית SSI של קרן עזריאלי, מזמינים אתכן/ם לכנס השנתי בנושא:

יום שני, 30 במרץ 2026, שעה 9:30
בניין אדלסון ליזמות, אולם EL03, אוניברסיטת רייכמן

קמפוס אוניברסיטת רייכמן, רחוב האוניברסיטה 8, הרצליה 

מהמגרש אל החיים
פעילות גופנית וספורט כמרכיב חיוני בביטחון הלאומי והשיקום החברתי של ישראל 2026

ההחזר החברתי על השקעה )SROI( בספורט ובפעילות גופנית

ההשתתפות ללא עלות, אך מותנית ברישום מראש בקישור הבא:
https://www.eventer.co.il/sport2026

במידה ונדרשות התאמות נגישות, יש לפנות במייל לכתובת: Psyevent@runi.ac.il עד לתאריך 22.3.26

9:30 | התכנסות

10:00 | ברכות
פרופ׳ בועז גנור, נשיא אוניברסיטת רייכמן

פרופ׳ שחר איל, סגן דיקנית בית ספר ברוך איבצ'ר לפסיכולוגיה, אוניברסיטת רייכמן
פרופ׳ קרין נהון, דיקנית בית ספר סמי עופר לתקשורת, אוניברסיטת רייכמן

10:15 | הרצאת פתיחה: ההחזר החברתי על השקעה )SROI( בספורט
פרופ׳ יאיר גלילי, בית ספר סמי עופר לתקשורת, אוניברסיטת רייכמן

10:45 | הרצאת אורח: לצאת מאזור הנכות
עילי חיות, בוגר חטיבת הפסיכולוגיה של הספורט, המאמץ והביצוע, תוכנית התואר השני בפסיכולוגיה חברתית, אוניברסיטת רייכמן 

11:15 | מנצחים מחוץ לקווים: האסטרטגיה החברתית של ההתאחדות לכדורגל 
עו״ד יריב טפר, מנכ״ל ההתאחדות לכדורגל

11:30 | תמיכת מועדוני הספורט בחטופים השבים
פרופ׳ קרן צור איל, בית ספר סמי עופר לתקשורת, אוניברסיטת רייכמן

12:00 | הפסקה 

12:30 | הפער בין פוטנציאל למימוש
פרופ׳ גרשון טננבאום, ראש חטיבת הפסיכולוגיה של הספורט, המאמץ והביצוע, תוכנית התואר השני בפסיכולוגיה חברתית, אוניברסיטת

רייכמן 

13:00 | פאנל: מה קורה כשפסיכולוגיית ספורט נכנסת למרחב פוסט־טראומטי קבוצתי? מצבי קצה כקרקע משותפת לצמיחה, 
חוסן וחיבור

מנחה: שושי שטמר, בוגרת חטיבת הפסיכולוגיה של הספורט, המאמץ והביצוע, תוכנית התואר השני בפסיכולוגיה חברתית, אוניברסיטת
רייכמן 

משתתפים:
ד"ר מיכאל פולאק, מנהל היחידה לפוסט טראומה, מרפאת משרד הביטחון, המרכז הרפואי שיבא, תל השומר

ד"ר תמר נאמן, פסיכולוגית קלינית מומחית, מדריכה ואחראית, מרפאת משרד הביטחון, המרכז הרפואי שיבא, תל השומר
ד"ר אריאל להמן, מנהלת תוכנית איבצ'ר לחוסן לאומי, אוניברסיטת רייכמן

13:30 | פאנל: "ספורט כקטר שיקומי - תובנות מהשטח"
מנחה: ספי שלם, מנהל מקצועי, תוכנית SSI )ספורט לקידום חברתי(, קרן עזריאלי

משתתפים:
עומר טולצ'ינסקי, מנהל מקצועי, עמותת "הגל שלי"

ד"ר קארין אינס, מומחית בקידום בריאות, מנכ"לית מאמאנט לשעבר
ג'וני גולן, מנהל מקצועי, עמותת "מגרש ביתי"

שי רוה, "דרדסבא", מוביל קבוצת "דרדסים רוכבים"
אלכס סנדיפורד, מייסדת עמותת "פרויקט הנשים", מפתחת ומרצה בתחום הספורט בגישה מוכוונת טראומה 

14:30 | דברי סיכום

https://www.eventer.co.il/sport2026
mailto:Psyevent@runi.ac.il

