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ייחודית, ולתרומה רפואית עשייה למען וקריירה מפוארת חיים מקדישה אדלסון מרים לרפואה ד”ר
הישראלית. וחינוכית, לחברה חברתית

בתחום שנים  מזה מתמקדת היא פנימית, לרפואה מומחית כרופאה פעילותה במסגרת 
בישראל גמילה מרכזי ומקימת יוזמת רפואי, מרכז מייסדת בינלאומית, כחוקרת לסמים, ההתמכרות

ובארה”ב.
במיקרוביולוגיה במדעים בוגרת תואר בחיפה. לאחר קבלת וגדלה אביב בתל נולדה אדלסון ד”ר
אל הצבא שבה משורות הביולוגי. המחקר בתחום בצבא שירתה העברית וגנטיקה מהאוניברסיטה
אביב. תל אוניברסיטת מטעם לרפואה ד”ר לתואר לימודים בהצטיינות וסיימה הלימודים מסלול
הפנימית במחלקה עבדה כרופאה ראשית חירום, וברפואת פנימית  ברפואה  התמחותה במסגרת

אביב. בתל הדסה חולים בבית המיון ובחדר
של אוניברסיטת  הרפואי במרכז וכרופאה אורחת כחוקרת ד”ר אדלסון 1986 התקבלה בשנת
התמחותה לפתח את החלה כאן עמיתה. עד היום כחוקרת לכהן ממשיכה היא בה בניו יורק, רוקפלר
מחלת תפוצת על מעמיקה  למידה  תוך זאת  כל לסמים,  וההתמכרות  הכימית  בתלות  הייחודית
התפשטות את למנוע  מנת ועל וממדיה,  התופעה מקורות הבנת מתוך  המכורים. בקרב  האיידס
עם בעלה יחד בתל אביב, ב–1993, אדלסון הקימה ד”ר בארה”ב, שהתרחשה בישראל כפי האיידס
סמים”. בנפגעי למחקר וטיפול אדלסון ג. מרים ושלדון ד”ר ”מרפאת – מפעל חייה את אדלסון, שלדון
אביב, בתל סוראסקי המרכז הרפואי בשיתוף שנעשתה מסוגה בישראל, הראשונה המחקר תכנית

דבר. לכל הינו מחלה כי שימוש בסמים המסר בתודעה את הפנימה
לאלפי ותקווה חיים המעניקים מסמים, גמילה מרכזי ובארה”ב בישראל הקימה אדלסון ד”ר
על לסמים ההתמכרות העוסקים בהשפעת מדעיים, מאמרים פרסמה מגוון השנים לאורך מכורים.

ברחבי העולם. מסמים גמילה למרפאות לייעץ ממשיכה והיא המערכת החיסונית,
בארגונים אדלסון ד”ר תומכת בעלה, שלדון, עם אחת וביד והמחקרית, הרפואית פעילותה לצד
יהודיות ובקהילות בישראל שונות אוכלוסיות לרווחת הפועלים וחברה, חינוך בתחומי ופרויקטים
לאמנות החדש להקמת המוזיאון תרמה אדלסון אף השואה, ד”ר פעילותה להנצחת במסגרת בחו”ל.
ידי נשיא על מונתה אף אדלסון ד”ר בשואה. שנספו משפחתם ובני הוריה לזכר ושם” השואה ב”יד
אדלסון בני הזוג בוושינגטון. השואה מוזיאון של המנהל הוועד כחברת בוש, לשעבר, ג’ורג ארה”ב
תפוצות מכל נוער בני  להבאת סייעה הנדיבה ותרומתם ”תגלית”, בפרויקט התומכים  גדולי הם

בה. לחיות נשארו אף חלקם לישראל, הגולה

למען ופועלה דאגתה בישראל, ולחברה לחינוך והרחבה הייחודית תרומתה על הוקרה כאות
תואר למרים אדלסון בזאת מוענק היהודי, ישראל והעם מדינת
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אדלסון מרים
Dr. Miriam Adelson, M.D. has dedicated her life’s work to the medical, social 
and educational advancement of Israeli society.

Through her stellar career in internal medicine, Dr. Adelson established
unique expertise in the subject of chemical dependency and drug addiction. Her 
insight as a researcher and her pioneering initiative in establishing medical care 
facilities has led to international recognition in the fight against drugs in Israel
and in the United States.

Born in Tel Aviv and growing up in Haifa, Dr. Adelson earned a Bachelor of 
Science degree in Microbiology and Genetics from the Hebrew University. After two 
years of service as a biological researcher in the Israeli Army, Dr. Adelson continued 
her studies, graduating magna cum laude from the Tel Aviv University School of 
Medicine. Dr. Adelson went on to serve as Head Physician of Internal Medicine as 
well as Emergency Medicine at Rokach (Hadassah) Hospital in Tel Aviv.

In 1986 Dr. Adelson was invited to serve as Guest Researcher and Associate 
Physician at Rockefeller University Medical Center in New York City, where she 
continues to serve until today. In this position, she studied chemical dependency 
and drug addiction, exploring the spread of HIV among drug addicts. 

Witnessing the depths of the drug crisis firsthand, Dr. Adelson understood
the risks to her homeland of Israel. Along with her husband Sheldon, Dr. Adelson 
committed herself to her life’s work: the Dr. Miriam and Sheldon G. Adelson 
Clinic for Drug Abuse Treatment and Research, established in Tel Aviv in 1993 
with a goal of preventing the spread of HIV before it reached epidemic levels. This
research and treatment program was the first in Israel to achieve hospital affiliation,
sending the clear message that narcotic addiction is a treatable disease.

Dr. Adelson established drug rehabilitation centers in Israel and in the 
Unite States, providing hope and opportunity for thousands of addicts. 
Dr. Adelson has published numerous scientific articles concerning the influence
of drug addiction on the immune system, and today she continues to advise 
rehabilitation clinics throughout the world.

In addition to her research and treatment activities, Dr. Adelson and her 
husband Sheldon support education and social welfare projects throughout Israel 
and in Jewish communities worldwide. In memory of her parents and family 
members who died in the Shoah, she contributed greatly to the establishment 
of the New Museum of Holocaust Art at Yad Vashem. Dr. Adelson was named 
by President George W. Bush to serve on the United States Holocaust Memorial 
Council in Washington, D.C. The Adelsons are also passionate and generous
supporters of the Birthright Israel (Taglit) program, bringing youth from across 
all Jewish diaspora to Israel, some of whom then chose to live their lives here.

In recognition of her exceptional contributions to treatment, education and 
social welfare, and honoring her dedication and caring for the State of Israel 
and the Jewish people, Dr. Miriam Adelson is hereby named an

Honorary Fellow
of the Interdisciplinary Center Herzliya

Prof. Uriel Reichman
President
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