
הזדמנות לעצור את שגרת העשייה ולהפנות מבט קדימה: לדמיין עתיד רצוי,
לאישי או ארגוני, ולבחון מה מאפשר לנו לא רק לחלום אותו, אלא גם להתחי

.להתקדם לעבר

הסדנה משלבת בין עקרונות הפסיכולוגיה החיובית לבין תהליך יצירה אמנותי. 
והכל דרך סיפורים, מתוך עשייתו האמנותית והאישית של האמן זאב אנגלמאיר.
בחלק החווייתי של הסדנה המשתתפים יתנסו בתהליך יצירה מונחה, בהשראת

.השפה האמנותית של אנגלמאיר, וייצרו לוח חזון אישי או ארגוני

זאב אנגלמאיר ישלב סיפורים ותובנות מתוך עשייתו האמנותית, וישתף
הבתהליך הבחירה בתקווה ובאופן שבו רעיון, עמדה ורגש מתורגמים למעש

.יצירתי יומיומי

סדנה בהנחיית
האמן זאב אנגלמאיר ויפעת יערי ממרכז מיטיב

מןלפסיכולוגיה חיובית, אוניברסיטת רייכ

רוצים לצייר את המחר יחד? מזמינים אתכם להצטרף אלינו.
maytivcenter@runi.ac.il :לפרטים

זאב אנגלמאיר הוא יוצר פרויקט הגלויות היומיות, שמתמקדות באופטימיות ותקווה. 
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